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好品格童話蝴蝶女王與糞金龜 
學習單設計／葉惠貞老師（國立清華大學附設實驗小學）   

   

 

用好故事幫助孩子，讓心靈充滿勇氣和力量。 

跟著品格精靈小珍豬㇐起探訪童話森林，看看

故事主人翁的快樂與煩憂，再想想自己可以怎

麼做！本集包括故事：〈森林妖精在跳舞〉、〈高

山上的老奶奶〉、〈蝴蝶女王與糞金龜〉 

 
 

 

 

【故事 1：森林妖精在跳舞】 

一、故事列車 

將事情依發生的先後排出 1-6 的順序。 

〈 〉玫瑰對百合穿髒她的花裙子、弄壞她的東西感到生氣，百合強詞奪理，兩

姊妹吵架了。 

〈 〉兔子姊妹加入跳舞行列，本來覺得好玩，漸漸覺得無聊而退出。 

〈 〉兔子姊妹飽餐一頓野草莓之後，遇見七個老奶奶手拉著手，圍成圓圈在唱

歌跳舞。 

〈 〉玫瑰和百合被媽媽趕出家門，兩姊妹下定決心不和對方說話。 

〈 〉兔子姊妹走進妖精森林，兩姊妹心裡很害怕，卻又堅持不肯先開口跟對方

說話的原則。 

〈 〉兔子姊妹聽老奶奶們說她們已經困在跳舞圈裡六十多年，玫瑰對百合說老

奶奶們真的很傻。 

 

☆品格精靈小珍豬的隱藏版答案 

   1→5→4→2→3→6 

 

 

 

二、老奶奶們的解藥 

  妖精森林裡跳舞的老奶奶們手拉著手，一起唱歌跳舞，彼此卻不說話，每個

人從少女時代跳到變成了老奶奶，每個人都又累又狼狽。 
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1. 你對老奶奶們已經跳了六十年的舞有什麼看法？造成這件事的原因是什麼？ 

2. 如果老奶奶們一直堅持「不原諒」的原則，還是繼續對空氣說話，你想這樣

繼續發展下去，事情會變成什麼樣子呢？ 

3. 老奶奶們都累了，你有什好方法可以讓她們「跟對方說話」，好停下跳舞腳步

休息一下呢？ 

 

 

三、 歷史的鏡子 

有句俗諺說「忍一時，風平浪靜；退一步，海闊天空。」古代就有許多歷史

故事說明了「寬恕包容」的真諦。請你閱讀書籍或查詢資料，了解以下兩則

故事的詳細內容。 

1. 明朝的楊 有位鄰居，每逢下雨天，總是將自家院子的積水排放到楊翥

家的院子中，弄得楊家潮溼又骯髒。楊翥的家人抱怨連連，楊翥卻勸家

人說：「總是晴天的日子多，下雨的日子少。」鄰居知道後被楊翥的忍讓

所感動。 

2. 相如受到趙王信任封為上卿，地位比廉頗高，廉頗不服氣，一心

想給藺相如難看。藺相如見到廉頗的馬車總是迴避，又常勸屬下不要計

較，要多忍讓，廉頗知道藺相如對他的寬容是為了國家安全，就背著荊

條去向藺相如請罪。 

3. 說一說，從這兩個歷史故事，你體會出什麼道理？ 

 

 

四、寫一封寬恕的信 

你是否曾因為他人的無禮感到氣憤，至今心中仍介意著，無法完全原諒對方。

寬恕別人要有廣大的心胸，先愛自己，善解別人，才有辦法包容他人。不過，

「寬恕包容」也是可以練習或學習的，讓你放下情緒，變得更快樂。 

1. 什麼人做了什麼事？讓你苦惱又生氣。 

2. 寫一封信給對方，說明他對你造成困擾的原因經過，以及你的感受。 

3. 之後，在信中寫一份聲明，告訴對方藉著寫這封信，你已經寬恕他了。 

4. 信件完成後，大聲唸出來，再將信件丟到垃圾桶，表示你已真的學習到

寬恕與包容。 
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【故事 2：高山上的老奶奶】 

一、故事列車 

〈 〉老奶奶的皮箱裡塞滿了一把把整齊的乾枯花束，她還講起山羊的故事給安

養院的院長聽。 

〈 〉老奶奶年紀大身體虛弱，山羊沒人放牧吃草，老奶奶和山羊都瘦了一圈。 

〈 〉老奶奶擁有一座專屬的小花園，她種花、澆水、除草、施肥，小花園裡百

花盛開。 

〈 〉老奶奶到山上放羊，和山羊說話，愉快的唱著她的放羊之歌。 

〈 〉老奶奶住到老人安養中心，她看見色彩繽紛的花朵，她好喜歡這些花。 

〈 〉老奶奶帶山羊參觀小花園，山羊們大口吃著鮮花，人和山羊都很開心。 

 

☆品格精靈小珍豬的隱藏版答案 

   4→2→5→1→3→6   

 

 

 

二、有你真好ˇˇ故事討論站 

「真心關懷」就是用心對待每一個人，才能真正幫助有需要的人。 

    故事中的人們，彼此如何真心關懷呢？請你各舉出三個例子說明。 

1. 老奶奶如何對待山羊：                                                              

2. 鄰居如何對待老奶奶：                                                              

3. 安養中心的院長如何對待老奶奶：                                                    

4. 故事中的人和人之間、人和動物之間彼此真心關懷，大家心中都洋溢著幸福

的感覺。有句話說「天上最美是星星，人間最美是溫情。」你覺得這句話的

涵義是什麼？ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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三、大手牽小手，讓我關心你 

    當一年級新生進到校園時，他們會有許多焦慮與擔心，這時如果有人對他們

付出關心，相信他們一定更快融入校園新環境。 

1. 班級共同討論，認養一個一年級新班級。 

討論你們可以協助一年級學弟妹的事項，例如打掃或幫忙午餐工作、帶領認

識校園環境等。 

2. 一年級小朋友將寫有自己名字的紙飛機射向學長姊，學長姊依照接到的紙飛

機找尋學弟妹，建立一對一的專屬關懷配對。 

3. 學長姊對學弟妹說：「讓我來關心你、照顧你。」學弟妹對學長姊說：「謝謝

你，請多多指教。」 

4. 雙方可以約定下課時一起在校園活動，學長姊可以適時觀察學弟妹有什麼需

要協助的地方？ 

5. 這個活動也可以轉換成在自家社區關懷新搬來的鄰居，或是低年級小朋友關

懷幼兒園小弟妹。 

 

 

 

四、愛的存摺 

準備一本筆記本，記錄自己對什麼人付出什麼樣的關懷，心情感受如何？還

有，自己又受到哪些人的關照？你的心情感受又是如何？愛的存摺存款愈多，

幸福也愈多喔！ 

日期 愛的關懷事項 我的心情感受 
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【故事 4：蝴蝶女王與糞金龜】 

 

一、 故事列車 

    將事情依發生先後排出 1-6 的順序。 

〈 〉蝴蝶女王在紫森林裡貼出告示，長得帥又浪漫、有氣質和才華的昆蟲男士

可以來參加她的徵婚。 

〈 〉蝴蝶女王無禮的對蜻蜓國王說住在湖邊豈不就是要跟沒氣質的蚊子、孑孓

和水黽做鄰居。 

〈 〉蝴蝶女王瞪著蜜蜂王子，惡狠狠的說他的蜂針又尖又刺又危險。 

〈 〉蝴蝶女王一直沒找到理想對象，她戴上蛛絲面紗，穿上黑斗篷，偷偷去參

加花園舞會。 

〈 〉蝴蝶女王嘲笑糞金龜，說她若是嫁給糞金龜，就是一朵鮮花插在牛糞上。 

〈 〉蜈蚣救了跌進黑莓叢、被尖刺困住的落難蝴蝶女王，蝴蝶女王向他道謝。 

 

☆品格精靈小珍豬的隱藏版答案 

   1→3→2→5→4→6   

 

 

 

二、給蝴蝶女王的建議 

    尊重是指「接受每個人都是獨一無二、完整的個體，人人都有美好和缺陷的

部分，沒有尊卑之分。」尊重的基本原則是將心比心，注重他人的感受。蝴蝶女

王仗著貌美卻高傲無禮，面對前來徵婚的昆蟲，你會建議蝴蝶女王如何修正說話

的內容，以表示她對他人的尊重。 

1. 面對屁股上有著又尖又刺的蜂針的蜜蜂王子，我會建議她這樣說： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿                            

2. 面對住在湖邊，和蚊子、孑孓和水黽做鄰居的蜻蜓國王，我會建議她這樣說： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿                

3. 面對整天尋找糞便，將糞便推成大糞球的糞金龜，我會建議她這樣說： 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿                      
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三、猜拳找朋友 

★遊戲方式： 

1.「剪刀」表示握手，「石頭」表示點頭，「布」表示擊掌。 

2.小朋友在教室內隨意走動，遇到一個人就和他猜拳，雙方同時出剪刀就彼此握

手，雙方都出石頭就微笑點頭；雙方都出布就互相擊掌。 

3.兩人出的拳法不同則繼續猜拳，猜拳三次無法完成動作就換人。 

4.在規定時間內，看誰能找到最多和自己最有默契的同伴。 

 

★遊戲後討論： 

1.當你猜拳三次，都無法和對方達成默契而需要換人時，你的感受如何？ 

2.當你順利和對方出了一樣的拳法而能完成動作時，你的感受如何？ 

3.你覺得「尊重他人的想法來調整自己的拳法」和「堅持自己的拳法，請他人配

合」，哪一種方式比較好或是比較容易？為什麼？ 

4.從這個遊戲中，你體會到哪些與「尊重」有關的道理？ 

 

 

四、尊重的「三要」與「三不」 

    論語裡說「己所不欲、勿施於人」；俗諺也說「三人形必有我師焉」。這兩句

話都表現對人對己的尊重態度。在與人相處互動的過程中，要注意哪些事情，或

遵守哪些準則，才能表現「尊重」的態度呢？和同學或家人一起討論出尊重的三

個「必要」注意事項，以及三個「不要」觸犯的行為規矩。 

★「尊重」三要：                                                                        

                                                                                       

                                                                                       

★「尊重」三不：                                                                        

                                                                                       

                                                                                       

 


