
陽明交大菸檳防制
LINE 官方帳號
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掃描行動條碼後，將您帳號加入好友

ID @948obaxo

歡迎加好友

【臺灣健康促進學校】

網站  https://hps.hphe.ntnu.edu.tw/
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無菸無檳好校園  電子報 

發布菸檳防制相關策略、活動、成果

已發布【無菸無檳好校園電子報】共 88 期



這不是傳統衛教，而是一場專為學生設計的「遊戲化學習體驗」。每天只需 5 分鐘，
聽 Podcast、解答測驗、幸運抽獎，輕鬆破解成癮迷思！

菸檳防制巧推策略  五日挑戰 LINE帳號 遊戲化學習
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拒毒煙5日挑戰
拒當喪屍，理智不當機

拒加熱菸五日挑戰
破解偽紓壓

拒電子煙5日挑戰
假面菸品騙感情
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