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前言
你的身體健康嗎？

如果沒病沒痛的話，那很棒；如果不健康的話，你可能需

要「神奇酷科學」的治療！請拿出本書，盡情閱讀─建議你

吃飽飯之後再開始（飯前閱讀本書可能會破壞你的胃口），保

證你讀後身心舒暢，因為開懷大笑有益健康！

即使你沒有任何病痛，為了保有健康的幽默感，一樣要好

好閱讀這本書。

本書對於治療「精神不振病」（那是自然課引起的疾病，

會讓學生深感挫折）特別有效。這種疾病在學校很常見，患者

經常會昏昏欲睡，甚至趴在桌上。而且不幸的是，研究證明精

神不振病可能會害死人─我的意思是，無聊得要死。

老師，我覺
得不舒服，
可以請假回
家嗎？

他才讀到目
錄，就笑成
這樣。

是病毒造成的，哇

啦哇啦，嘀嘀咕

咕，嘰哩呱啦……

我好無
聊。

我快
無聊死
了。

我已經
死了。

對抗傳染病
大作戰

神奇酷科學
對抗傳染病

大作戰

神奇酷科學

對抗傳染病
大作戰

神奇酷科學
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如果你是精神不振病的患者，快打起精神來！本書包含了

醫學上證實有效的成分─噁心的笑話、令人作嘔的故事，以

及非常病態的資料，可以提升你的腦力，對抗精神不振病。這

種療法實在太有效了，所以讀完書後，你還可以用這些致命疾

病的相關資料考考你的老師，並且讓你的醫生嚇得目瞪口呆！

除此之外，你還會讀到一些有點噁心但十分感人的故事，

例如有一位護士喝了霍亂患者的⋯⋯

另外，有些科學家死於自己鑽研的疾病⋯⋯

甚至有醫生因為對於疾病的看法不同而互相殘殺⋯⋯

 

覺得好多了沒？你的症狀很快就會消失，只要繼續往下閱

讀就行了！不過我們要先警告你：

嗯，你還在等什麼？

不，他是
因 為 腦
「殼」撞
到東西而
死的。

他是咳嗽

過度，咳

死的嗎？

我會證明你

犯了要命的

錯誤！

除非你先

要了我的

命！

瘋狂的
護士

乾杯！

令人瘋狂
的便盆

 鄭重警告！
　　本書的副作用可能包括：在尷尬的時刻爆出

笑聲、迫不及待的想嘗試噁心的實驗。
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病態的資料
聽起來很病

態─但有可能

是事實嗎？嗯，

你可以稍後再來

檢視自己的存活

率。先來聽聽這

個會讓你絞盡腦

汁的故事！

外星人入侵！

外星人大約在星期六晚上  7：30  登陸地球。
當外星人扺達時，艾力克和他的爸媽正在吃飯，完全沒有

發現一道巨大又陰森的綠色影子，正慢慢逼近窗戶。突然間，

外星人用他的熱力槍把門瞬間熔化，發出一聲轟然巨響⋯⋯

「他」的體型看起來像熊一樣笨重，頭部則是跟大烏賊一

樣，有兩顆閃爍的眼睛，嘴巴周圍還有觸鬚。

「啊─！」艾力克忍不住大叫。

「我的天！」他的爸爸說。

「哈囉，牧師。」他的媽媽一邊問候，一邊找眼鏡。

 

「嗚啦⋯⋯嗚啦⋯⋯嗚啦！」外星人一邊說，一邊露出像

利刃一樣尖銳的牙齒。

三名人類立刻轉身逃跑。外星人接著掏出微波槍攻擊艾力

克家的貓⋯⋯一陣嘶嘶聲響之後，一股燒焦的臭味飄了出來。

幾個小時之後，軍方就封鎖了這個地區。街道上到處是逃

跑的人們，只是大家都不知道該往哪個方向去，每個人都很害

怕。情況比轉學後的第一天上學糟糕多了。

「別恐慌！」將軍透過老舊的擴音器大聲喊話：「我們一

定會阻止他們！」

就在這個時候，空中出現一團發亮的紅霧，那是一團不斷

翻騰的氣體。在這團濃霧的前方，偵察隊的士兵踉踉蹌蹌的奔

跑，他們不斷的跌倒，幾乎喘不過氣來。

「快戴上防毒面具！」將軍下令。

「呃⋯⋯對不起，長官，我們的防毒面具留在基地，沒帶

出來！」中士結結巴巴的說。

「那麼我們必須立即執行戰略性撤退！」將軍大吼。

「您說什麼，長官？」中士問。

將軍一邊轉身，一邊怒吼：「那就是逃跑的意思，你這個

喋喋不休的笨蛋！」

疾病可能會消

滅人類！
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很快的，整個國家陷入一片混亂，街道上擠滿了汽車，大

家都想逃離那久久不散、還會從門縫鑽進來的氣體。現在已經

沒有電視節目可看，因為外星人癱瘓了電力系統⋯⋯不過學校

也關閉了。艾力克跟著爸媽一起前往下水道避難。

「我需要呼吸一些新鮮空氣！」艾力克一邊爬向下水道的

入口，一邊喘著氣說。

「這間客廳需要好好打掃一番。」艾力克的媽媽說（她一

直沒找到她的眼鏡）。

「如果你吸到那種氣體，再新鮮的空氣也救不了你！」艾

力克的爸爸警告他，但是小男孩聽不進去。

艾力克朝著外頭嗅了一下空氣，好像滿新鮮的。嗯，跟下

水道裡比起來，確實新鮮多了。他覺得現在去找食物應該是安

全的，於是小心翼翼的離開下水道、沿著街道爬⋯⋯突然間，

他看到一支外星巡邏隊出現在街角！

糟了，這下子艾力克沒有地方可以躲藏，他無奈的閉上眼

睛，等著被外星人的微波槍攻擊。沒想到⋯⋯那些外星人根本

不理他。

外星人踉踉蹌蹌的拖著蹣跚的腳步走過，嘴裡咕噥著，好

像是在說「嗚啦⋯⋯呃果⋯⋯咯果」。他們的嘴裡流出黏稠的

橙色唾液，觸鬚也下垂了。

艾力克鼓起勇氣，尾隨外星人走向一片空地。結果他看到

一幅可怕的景象：許多太空船東倒西歪的停靠在地上，外星人

七橫八豎的躺著，有一些正在抽搐，有一些甚至已經死了⋯⋯

空氣中瀰漫著一股噁心的腐臭味，就像營養午餐裡腐爛的高麗

菜一樣。

小男孩簡直不敢相信自己的眼睛。

外星人生病了，他們被摧毀了！

不過，到底是什麼東西、用什麼方法摧毀他們的？

就在這個時候，有一名外星人打了噴嚏，噴出一大團紫色

的鼻涕⋯⋯原來這群外星人全都感冒了，而且症狀非常嚴重。

這些入侵者還來不及和軍隊或任何人類的行動對抗，就已經被

毫不起眼、稀鬆平常的微生物給擊潰了！

這個故事很酷吧？它的靈感來自於英國知名小說家威爾斯

（1866∼1946）寫的《世界大戰》。在小說裡，疾病阻止了外
星人的侵略。你一定不知道，每  6.4  平方公分的地面上，就有
大約  4000  個微生物盤踞在那裡，等著尋找新的落腳處和攻擊
對象；如果你住在大都市裡，你的頭頂上大約有  400000  個微
生物在盤旋！

真可怕，讓人毛骨悚然⋯⋯難怪外星人毫無勝算！

那麼人類呢？我們會不會也像外星人一樣被微生物消滅？



答案：

1. c。如果魚也會感冒，牠們恐怕永遠都沒有乾的紙
巾可以拿來擤鼻涕。

你可能會對以下這件事感興趣：1930  年代，有一隻
雪貂對著一位科學家打噴嚏，害他生病，科學家於是發現

雪貂也會感冒。

2. c。你應該沒看過鼠婦喝感冒藥水吧？

事實上，豬或鴨子的流行性感冒都會傳染給人類。人

可能會經由呼吸把流感病毒吸入體內。或者更糟的是，病

毒會從動物的糞便滲入水中，人喝了受汙染的水，就會生

病⋯⋯真噁心，對不對？

3. c。蝙蝠的大便爬滿了細菌。美國華盛頓特區的一
位醫生曾在一位女孩被細菌感染的腿上放 1500 條蛆。蛆
吃掉了病菌和被感染的部位，留下健康的部位。蜂蜜有良

好的殺菌效果，這種甘甜的物質會讓病菌失去水分；難怪

蜂蜜在開罐之後，仍然可以在陰涼的地方保存好幾個月。
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嗯，微生物的確害我們吃了很多苦頭，甚至疲於奔「命」。不

過，在我們開始研究微生物的陰暗世界之前，先來檢驗一下你

的背景知識吧！

疑難雜症大考驗

1. 下列哪一種動物不會感冒？
 a. 老師
 b. 雪貂
 c. 魚

2. 下列哪一種動物不會得到流行性感冒？
 a. 豬
 b. 鴨子
 c. 鼠婦

3. 下列哪一種治療方法無法消滅病菌？
 a. 讓蛆吃掉被感染的部位。
 b. 在傷口上抹蜂蜜。
 c. 在傷口上塗一坨蝙蝠大便。

4. 到目前為止，在哪裡還沒有發現微生物？
 a. 月球
 b. 地球內部的地核
 c. 學校的營養午餐

5. 下列哪一種物質無法殺菌？
 a. 月球的塵土
 b. 卡士達醬
	 c. 馬桶清潔劑

 

我復原得很

「慢」。 你是

「鰻」

魚啊！

我的症狀像中暑。 你是「鼠」婦啊！



提醒你，當你在長滿膿瘡的皮膚塗上蜂蜜之後，可別

把沒洗的抹刀放回罐子裡⋯⋯小心你家裡的甜蜜氣氛就這

樣被破壞了！

4. b。地核因為溫度太高、壓力太大，人類目前根本
無法實地探勘。學校的營養午餐裡其實充滿了微生物，科

學家也曾經在月球上找到微生物！1967  年，一架探測器
成功登陸月球；1969  年登陸月球的太空人帶回了這架探
測器的攝影機零件⋯⋯結果，科學家在探測器的攝影機保

護罩內部，發現了來自於鼻涕的微生物⋯⋯或許那是在組

裝攝影機時沾上去的，但重點是─這些微生物還活著！

5. b。細菌會開心的吃下卡士達醬。馬桶清潔劑裡含
有漂白水，是很有效的殺菌劑。美國的科學家發現，月球

上的塵土其實含有能殺菌的化學物質─可惜你家附近的

藥局沒有販售月球塵土；如果有，價錢大約是每公克兩億

新台幣！
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那麼，你現在覺得怎麼樣？是不是有一點發抖，還是有一

點噁心？會不會是微生物害的？有沒有可能你已經罹患本書中

介紹的某種致命疾病？

別擔心，我們特別聘請了吳心肝醫師─全世界最不幸的

醫生（他真的應該好好讀一讀「神奇酷科學」系列，這樣他就

能開心起來！）來告訴你最糟的情況⋯⋯

是誰把花生

醬加進蜂蜜

裡！

家裡沒

有花生

醬啊！

這些小
東西還
活著！

那是鼻
涕嗎？

喔，沒
錯！

敬告讀者
這是一本主題龐大的小書。世界上的疾病成千上萬，有些疾

病很凶險，有些疾病會發臭，有些疾病你甚至不敢跟媽媽討

論；有些疾病是有毒的化學物質引起的，有些則是腸道裡的

寄生蟲引起的……如果想在一本書裡把所有的疾病詳細介紹

一番，這本書的體積可能會比你的書架還要大！為了節省篇

幅，本書只討論由非常微小的生物—微生物所引起的致命

疾病。

別擔心，這不是微生物
造成的。

……只是你腸
道裡的寄生蟲
罷了。

發抖！

噁心！
焦慮！

冒汗
！



吳心肝醫生的
疑難雜症指導手冊

劇烈的咳嗽
咳嗽很正常。我鼓勵病人咳出來─咳
在手帕裡，因為咳嗽是身體排除因為感

染而產生的黏液（鼻涕或
痰）的自然反應。如果你有
劇烈的咳嗽、發燒、腋下出
現巨大的腫塊，同時皮膚上
出現黑色的斑點……代表你可能感染了某種
瘟疫─立即把患者埋進土裡，可能是最有效
的治療方法。

我們今天要談什麼呢？致命的疾

病，對嗎？嗯，你也有這些症狀

嗎？如果你不確定的話，我可以

安排診察時間……不過先聲明，

我可不想為笨蛋浪費時間！如果

能不為那些唉聲嘆氣的病人看

病，當醫生其實還挺快樂的。

通常呈現可愛
的黃綠色。

親愛的讀者：

我們為不好笑

的笑話道歉。

吳心肝醫師並

不是以幽默聞

名於世的。

心腹大患的腹瀉
嚴重的腹瀉會使糞便從原本正常的褐色變成綠色，
如果其中含有腸道內壁細胞，顏色還會變得比較
白……這可能是感染霍亂的徵兆！如果不加以治
療，患者會持續腹瀉導致身體脫水；我的老同事傅
榭醫師曾經因為感染霍亂，整個人差點乾掉。

「膿」密的膿包
感染造成的疹子，有時候會有膿蓄積在裡面。
發高燒、肌肉疼痛，再加上上半身長滿化膿
的疹子，是天花的典型症狀。病情如果很嚴
重，患者的皮膚表面會產生大量的結痂並且脫
落……真噁心！

流不停的口水
無法克制的流出口水，可能是感染了狂犬病的
症狀；其他的症狀還包括：恐水現象（喝水或
看到水會引起喉部痙攣）、吞嚥困難─如果
病情發展到這個階段，代表患者已經沒救了。
說實在的，這些患者還奢望我能做什麼……
治好他們嗎？

比「垂涎三尺」
還要誇張！

必備的
裝置！

有時候看起來像

滿臉「豆花」，

哈哈！
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